P‘R@@Wﬁ@z
“]}{J(gum (0 NSTR\l(,H
o

=
=
| o= |




134

Em busca

do tesouro
perdido...

A educacao fisica para os anos iniciais
fundamenta-se em uma agao pedagdgica
critica de “dimensdes cultural, social, politica
e afetiva, presentes no corpo vivo, isto
é, no corpo das pessoas, que interagem
e se movimentam como sujeitos sociais
e como cidadaos.” (PCN, 1997, p. 22).

Nesse sentido, a disciplina contempla os
multiplos conhecimentos que foram e sao
produzidos socialmente acerca do corpo e do
movimento.

] Desenvolver a coordenagao motora;

“\ Apurar a percepgao do espaco em
ﬂc“ seu entorno; Apurar e desenvolver
a lateralidade; Praticar agdes de colaboracéo;
Organizar o pensamento critico e autbnomo.

Educacao Fisica - Fundamental I.

m Os conteudos trabalhados serdo
AV, coordenagdo motora, lateralidade, trabalho
coletivo, raciocinio l6gico, pensamento

computacional e criativo, desempenho corporal e
atitude cooperativa.

A proposta dessa sequéncia didatica
é utilizar o pensamento computacional
criativo através de uma atividade desplugada;
ela é corporal, ludica, de raciocinio logico
e colaborativa focada na realizagcao de
atividades organizadas por etapas e sequéncias
que possibilitam uma pratica pedagogica.

A aptidao fisica nesta atividade é
abrangente e envolve a pratica corporal e
resolucao de problema.

i( , Fundamental | - 4° e 5° anos.

6 aulas.
Fita crepe;
Folha colorida;
Lapis, caneta, borracha, giz branco e colorido;

Fita de tecido colorida;
Outros materiais poderao ser acrescidos conforme a
disponibilidade de recursos a que o professor tenha acesso.




Passo a passo

A atividade computacional desplugada
podera ser realizada em qualquer espaco
fisico amplo e seguro da escola, como a
quadra poliesportiva ou patio da escola.

PASSO 1

Organize os alunos em um circulo para
explicar a atividade “Em busca do tesouro
perdido..; que sera realizada nas préximas
aulas. Os alunos serao divididos em grupos
de 4 pessoas (em uma turma com 36 alunos
teriamos 9 grupos). Tempo estimado: 1 aula.

PASSO 2

Mantenha os alunos em seus grupos. Cada
grupo terd uma cor ou objeto que identifique
seus membros (neste momento os alunos vao
produzir esta identificacdao). Cada integrante
do grupo colocard a sua identificacao depois de
produzida. Nesta etapa, os alunos decidirao
qual dupla do seu grupo sera a executora dos
comandos. (Tempo estimado: 1 aula).

PASSO 3

Organize os alunos para que realizem
uma atividade de coordenagao motora
(como a brincadeira vivo ou morto), para
que os alunos atendam aos seus comandos,
como, por exemplo: agache, olhe para a

direita, ande 3 passos a frente, etc. Os alunos
deverao atender aos comandos e, de forma
sincronizada, executa-los. Caso um aluno
erre, 0 mesmo percebera que nao esta de
acordo com o grupao. Esta atividade ludica
promovera um “treino” para os alunos se
prepararem para o desafio da atividade
computacional desplugada “Em busca do
tesouro perdido..”. (Tempo estimado: 1 aula)

PASSO 4

Em continuidade, a atividade sera
dividida em duas fases. Organize os alunos
da seguinte forma: dois alunos irao ler
os comandos e outros dois alunos os
executarao. Nesta etapa, os alunos realizarao
a fase 1 do desafio: decifrar o enigma 1 -
montagem de um quadrado.

PASSO 5

Em continuacao a atividade, os alunos
realizarao o desafio da fase 2, o enigma 2 -
Empilhar figuras. (Tempo estimado: 1 aula)

PASSO 6

Nesta etapa, os alunos ja deverao estar
com as duas fases vencidas. Decifrados os
enigmas 1 e 2, o professor devera apontar o
grupo vencedor desta etapa.
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PASSO 7

Para finalizar, o grupo devera encontrar
na caixa de papelao as letras que formam a
palavra TESOURO. (Tempo estimado: 1 aula)

PRODUTO FINAL:

O produto final desta sequéncia didatica
sera a conquista do tesouro decorrente da
superacao das fases em forma de enigmas.

wom
X<

AVALIACAO

A avaliacao sera processual e formativa,
ao decorrer do desenvolvimento das etapas.

REFERENCIAS BIBLIOGRAFICAS:

BRASIL. Parametros Curriculares Nacionais:
educacao fisica. Brasilia: Secretaria de
Educacao Fundamental, — Brasilia: MEC/SEF,
1997.

TUTORIAL

Neste tutorial, o professor encontrara
informagdes complementares para
a execucao das etapas no item
Desenvolvimento.

Para a etapa 1: nesta etapa é importante
esclarecer aos alunos que se trata de uma
atividade diferenciada, que promovera
um aprendizado criativo e divertido com a
interpretacao e execucao de comandos a
partir do mapa do tesouro. Neste momento,
os sentidos serdo desafiados com os
obstaculos, promovendo-se o trabalho
coletivo e em equipe.

Grupo com 4 alunos

Para a etapa 2: o(a) professor podera
utilizar uma fita com nove cores diferentes
ou as cores das canetas hidrograficas
(canetinhas) para escrever os nomes dos
grupos. O(a) professor encontrara a melhor
forma para animar os alunos neste processo
de identificacdo. E importante nesse
momento manter os alunos organizados
em seus respectivos grupos para facilitar a
dinamica da realizacao da etapa.

9 grupos com cores diferentes

Para a etapa 3: nesta etapa, o professor
devera certificar-se de que alguns comandos
comuns sao entendidos por todos, tais como,
direita, esquerda e “gire para o lado do seu

ombro direito’, “gire para o lado do seu ombro
esquerdo’) etc.



Para a etapa 4: Enigma 1 - Todos os
comandos irao resultar na montagem de um
quadrado.

1. Marque um “X” no chao para iniciar a
atividade;

2. Dé meio giro com todo o seu corpo para a
esquerda, na dire¢ao do seu ombro esquerdo;

3. Caminhe 4 passos para a frente;

4. Risque o caminho percorrido com um giz e
marque um “X” ao final dos 4 passos;

5. Dé meio giro com todo o seu corpo para a
direita, na direcao do seu ombro direito;

6. Caminhe 4 passos para a frente;

7. Risque o caminho percorrido com um gize
marque um “X” ao final dos 4 passos;

8. Dé meio giro com todo o seu corpo para a
direita, na direcao do seu ombro direito;

9. Caminhe 4 passos para a frente;

10. Risque o caminho percorrido com um giz
e marque um “X" ao final dos 4 passos;

11. Dé meio giro com todo o seu corpo para a
direita, na direcao do seu ombro direito;

12. Caminhe 4 passos para a frente;

13. Risque o caminho percorrido com um giz
e marque um “X” ao final dos 4 passos.

Resultado do Enigma 1: Figura de um quadrado

Para a etapa 5: Enigma 2 — Empilhar figuras
1. Desenhe um circulo em volta dos seus pés;
2. Saia de dentro do circulo;

3. Desenhe um quadrado e encoste um dos
lados do quadrado no circulo;

4. Desenhe um triangulo e encoste uma das
pontas no lado do quadrado que ficou para
baixo;

5. Confira a sequéncia de cima para baixo
(figuras empilhadas): primeiro o circulo,
depois o quadrado e no final o triangulo.

Resultado do Enigma 2: trés figuras empilhadas

8.7
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Para a etapa 6: Para finalizar a atividade
computacional desplugada, o professor
devera preparar com antecedéncia o “Bau”
onde os alunos encontrarao o tesouro
perdido. Para isso, podera decorar a caixa
de papelao (caixa de sapato ou qualquer
outra caixa com tampa) como no modelo
deste site: http://www.ehow.com.br/bau-
tesouro-caixa-sapato-como_25573/. Dentro
do badu ficarao as letras que formam a palavra
TESOURGQ, as quais poderao ser impressas no
computador, feitas em E.V.A,, cartolina, entre
outros. Vence o grupo que montar primeiro a
palavra “TESOURQ".




